Einblicke in das Wesen des BURN-OUT

Cornelia Schéafer - ehem. Betroffene und Dipl. Burnout-Prophylaxe-Trainerin
spricht Gber mogliche Ursachen, Anzeichen und Pravention.

AnschlieBend gibt es die Moglichkeit zur Diskussion und persénlichen Gesprachen, Q“
Ausklang bei einem kleinen Imbiss und Erfrischungen. Q} 2

Lo
am 12. April 2016, um 19:00 Uhr Fraq ‘5
im Lois Weinberger-Saal - Johann Gassner-Haus - Christliches Vereinshaus se’n

1080 Wien, Laudongasse 16

Aus organisatorischen Griinden ersuchen wir um Anmeldung unter
office@oeaab.at oder telefonisch 01/40143-400

Herzliche Griil3e
Alexandra Lugert (Landesvorsitzende OAAB-Frauen Wien)




